
あなたに出逢えてよかった

ここには、凛とした空間がある

◇ 日時：令和７年１１月３０日 （日）

◇ 講師：佐伯 直憲氏 （樹木医）

◇ 主催：フォレスト２２

（鹿児島県森林ボランティア団体）



貴重な経験をおしみなく語る

「樹木医と巡る名木・巨木ツアー」は今回が第１０回目の開催となりました。
これまで、県内の多くの名木・巨木たちとの素晴らしい出逢いがありました。

今回は、晩秋の霧島（国宝 霧島神宮）の名木・巨木を訪ねる旅です。

ーーー あなたに出逢えてよかった ーーー

訪れる巨木は、幾世代も、地域の人々が見守り、時を重ねてきた身近な存在です。
命には限りがあります。 何百年もようここまで生きたなぁ・・・
大切なことは「今日という一日を生きること」

そして、ともに地域の人々と新し季節を迎えてきた巨木たち
一緒に過ごしてきた地域の人々と巨木の深い生命（いのち）の絆がここにはあります。

それと同時に、
樹木医は専門的な立場で樹の生命（いのち）を守る取組み行っています。
その巨木たちを守る活動を通して、生きることの難しさ、その深い意味に気付いてい
ただければと思います。 今回も、Ｄｒ．サエキが優しく丁寧にご案内いたします。

皆さん、より多くの気づきや感動を持ち帰ってください。
そして、自分のふるさとや身近な地域の良さに目を向けてくださったら嬉しく思います。

さあ、出かけましょう！

樹木医と巡る 名木・巨木見学ツアー
ｉｎ 霧島（国宝 霧島神宮）



９：４０(着）

１２：１０(着）

鹿児島中央駅１７：００(着）

鹿児島中央駅 ９：００(発）

霧島神宮のご神木１３：２０(着）

１４：３０(着）

１４：５０(発）

１５：５５(着） よこでーろ

１１：００(着）

蒲生八幡神社のクス

牧園小学校のスギとクヌギ

七社神社のイチイガシ

（昼食）霧島ふもと駅

１０：２０(発）

１２：００(発）

１２：４０(発）

１４：１０(発）

１５：２０(着）

１５：４０(発）
荒瀬城跡のイチイガシ

１６：１０(発）

（集合写真）

姶良インター

溝辺インター



蒲生八幡神社のクスは、昭和27年、国の特別天然記念物に指定され
ており、地域のシンボルとなっています。樹高30m幹回り24.22mです。
内部は、直径4.5m、８畳の空洞になっており、樹齢は、推定1,500年と
いわれています。昭和63年度に環境庁が実施した巨樹・巨木調査で、
日本一とみとめられました。

また境内の境内には、イギリスの植物学者アーネストウイルソンが
１９１０年代に日本を訪れたときに撮影されたカヤもあります。

蒲生八幡神社は、12世紀初めに蒲生家初代の蒲生舜清（カモウチカ
キヨ）が宇佐八幡宮を勘請して八幡神社を建立した当時、神木として
祭られていたといいます。

（クス）

蒲生八幡神社のクス



牧園小学校のスギとクヌギは、県や市で天然記念物に指定されません
が、樹形や樹勢が良好です。

スギは、県内では蒲生メアサ、霧島メアサと呼ばれる杉で木肌が荒く
なる種類です。クヌギは、シイタケの榾木（ほだぎ）として植栽され大
きくなる前に切られるために、ここのクヌギの大きさになるものは少な
いと思います。

（スギ・クヌギ）

牧園小学校のスギとクヌギ

メモ欄



霧島神宮のご神木スギ（霧島メアサ）は、幹回り7.2ｍ樹高38ｍの

ご神木です。

裏から見ると左に見える枝に神様が手を合わせて祈っている枯枝があ
るそうですので探してみてください。

また、新婚旅行で参拝した坂本龍馬も対面したかもしれません。

（スギ）

霧島神宮のご神木

メモ欄



七社神社のイチイガシは、昭和62年3月に霧島市指定文化財で、幹周
6.4ｍ樹高30ｍの樹木です。隣接するクスと張り合って遠方からでも視認
でき樹形も良好です。

（イチイガシ）

七社神社のイチイガシ



荒瀬城跡のイチイガシは、霧島市隼人町湯田の荒瀬城跡にあります。
平成9年に旧隼人町指定の天然記念物に指定されています。樹高は26m、
幹回りは6.2ｍ、県内で3番目に大きいイチイガシです。

イチイガシは、日本では本州南部から四国、九州に生育しています。
堅果は渋みがなく食用でき、姶良市の歴史民俗資料館には、姶良市の前
田遺跡の縄文時代中期後半の網籠の中にイチイガシの堅果がほぼそのま
まの形で出土しています。

県道からは、小山みたいに見えますが、ほぼ1本の木で構成されてい
ます。

（イチイガシ）

荒瀬城跡のイチイガシ



【フォレスト２２の紹介】

◇ 事務局

〒892-0802 鹿児島市清水町１２－１５－１０１

宮内 英世 （フォレスト２２会長）

TEL 099-247-8551

携帯 080-3181-7845

◇ お問合せ(連絡先）

フォレスト２２ 森の物語

お名前



＜＜ 巨木に出逢ったとき感じたこと ＞＞

＜＜ バスツアーへのご意見・ご要望など ＞＞

ご協力ありがとうございました。

お名前（ニックネーム）： 男 ・ 女 歳
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